
 
 
 

CURSO DE  SEXOLOGIA CLÍNICA 
 
 
OBJETIVOS 
Proporcionar a construção de saber científico, com aplicabilidade prática e direta no 
consultório médico, com foco nas principais queixas sexuais de mulheres e homens nas 
mais diversas fases da vida. 
 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 Reconhecer as condições de saúde e as disfunções sexuais mais frequentes que 

levam mulheres (do menacme à pós-menopausa) e homens a procurarem 
atendimento especializado, em nível ambulatorial; 

 Sintetizar os aspectos fisiopatológicos das principais disfunções sexuais e reforçar 
métodos diagnósticos e terapêuticos; 

 Desenvolver senso crítico a elaborar conceitos em educação em saúde sexual no 
âmbito da saúde privada ou pública; 

 Avaliar situações clínicas de conflito moral e ético durante o atendimento das 
principais disfunções sexuais. 

 
PÚBLICO ALVO 
Profissionais médicos que atuam no atendimento de mulheres e homens. 
 

CARGA HORÁRIA 
10 horas. 
Apresenta carga horária 10 horas, ministradas em 2 dias. 
 

 
 



 
 
 

PROPOSTA DE PROGRAMA DO CURSO DE 
SEXOLOGIA CLÍNICA 

 
• MÓDULO 1 – CONCEITOS INTRODUTÓRIOS (1h40min) 

 
PRÉ-BRIEFING: Questionário sobre os principais tópicos dos Módulos 
PARTE EXPOSITIVA 
PAULA 1: NEUROENDOCRINOLOGIA DA RESPOSTA SEXUAL HUMANA 
AULA 2: RESPOSTA SEXUAL DE MASTER E JOHNSON E CICLO DA RS DE BASSON 
SIMULAÇÃO DE ATENDIMENTO / CASOS CLÍNICOS 
PÓS-BRIEFING 

 
• MÓDULO 2 – DESEJO SEXUAL HIPOATIVO E DISFUNÇÃO DA EXCITAÇÃO 

SEXUAL (2h) 
 
PRÉ-BRIEFING: Questionário sobre os principais tópicos dos Módulos 
PARTE EXPOSITIVA 
AULA 1: CRITÉRIOS DIAGNÓSTICO DAS DISFUNÇÕES SEXUAIS DE DESEJO 
AULA 2: CRITÉRIOS DIAGNÓSTICO DAS DISFUNÇÕES SEXUAIS DE EXCITAÇÃO 
AULA 3: NOVAS PROPOSTAS DE TERAPÊUTICAS 
SIMULAÇÃO DE ATENDIMENTO / CASOS CLÍNICOS 
PÓS-BRIEFING 

 
• MÓDULO 3 - TRANSTORNOS SEXUAIS DA DOR (2h) 

 
PRÉ-BRIEFING: Questionário sobre os principais tópicos dos Módulos 
PARTE EXPOSITIVA 
AULA 1: DISPAREUNIAS ORGÂNICAS E CICLO DA DOR 
AULA 2: VAGINISMO 
AULA 3: VULVODÍNEA / VESTIBULODÍNEA 
SIMULAÇÃO DE ATENDIMENTO / CASOS CLÍNICOS 
PÓS-BRIEFING 



• MÓDULO 4 – TRANSTORNOS DO ORGASMO (1h40min) 
 

PRÉ-BRIEFING: Questionário sobre os principais tópicos dos Módulos 
PARTE EXPOSITIVA 
AULA 1: DIAGNÓSTICO DE ANORGASMIA 
AULA 2 : ABORDAGEM TERAPÊUTICA DA ANORGASMIA 
SIMULAÇÃO DE ATENDIMENTO / CASOS CLÍNICOS 
PÓS-BRIEFING 

 
• MÓDULO 5 – O CASAL. ABORDAGEM INICIAL (2h) 

 
PRÉ-BRIEFING: Questionário sobre os principais tópicos dos Módulos 
PARTE EXPOSITIVA 
AULA 1: PRINCIPAIS DISFUNÇÕES SEXUAIS MASCULINAS 
AULA 2 : PROPOSTAS TERAPÊUTICAS 
AULA3: O CASAL DIÁDICO 
SIMULAÇÃO DE ATENDIMENTO / CASOS CLÍNICOS 
PÓS-BRIEFING 

 
 


