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Caros colegas
associados SOGIMIG,

Chegamos em 2023... é com grande satisfagdo que encerramos a
nossa gestdoa frente da Associagéo de Ginecologistas e Obstetras
de MG. Durante esses dois anos, enfrentamos muitos desafios e
conquistamos grandes avangos para a nossa especialidade.

Em particular, os ultimos dois anos foram marcados pela pandemia de COVID-19, que
exigiu de todos nés uma adaptacao rapida e eficiente as novas realidades da pratica
médica e aos inovadores habitos para garantir a atualizagao cientifica. Em meio a todas as
dificuldades, tivemos a oportunidade de nos unir como comunidade médica e buscar
novas e diferentes solugdes para atender as necessidades da saude da mulher. Fomos a
primeira associagao de MG a realizar um congresso 100% presencial pés pandemia, o
nosso CMGO 2022 foi um sucesso. Realizamos também em parceria com o CRM mais de
20 cursos tedrico-praticos presenciais em Belo Horizonte e cidades do interior de MG,
capacitamos mais de 500 médicos em 2022.

A gestao que se encerra, orgulha-se ao ver que o numero de associados cresceu
significativamente durante este periodo, chegamos a mais de 1800 associados, o que é
um reconhecimento do trabalho darduo e compromisso com a exceléncia que todos nés
demonstramos. Acreditamos que o associado SOGIMIG tem uma sociedade
verdadeiramente representativa da especialidade.

Nado podemos ignorar o momento sensivel em que nossa especialidade se encontra e
sabemos que os desafios futuros sdo grandes. O sistema de salde do nosso pais ainda
tem muitas fragilidades e desafios, que precisamos continuar enfrentando. A obstetricia
em particular é uma area que tem sido frequentemente alvo de judicializagéo, o que torna
ainda mais importante que nés, como profissionais, trabalhemos juntos para garantir que
nossas pacientes recebam o melhor cuidado possivel.

A medida que nos despedimos da nossa gestdo, queremos agradecer a todos os colegas
que trabalharam conosco, e pedir que continuem a apoiar a nossa associagéo e a nossa
especialidade. Estamos confiantes de que juntos podemos superar todos os obstaculos e
continuar a avangar em diregdo a uma pratica clinica cada vez mais eficaz e humana.

Nos encontraremos no CMGO 2023 para despedidas aos diretores que se vao e boas-
vindas aos que chegam.

Cliudia Lourdes Soares Laranjeira Presidente SOGIMIG
Gestio 2021-2023 e demais Diretores
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Doutora Ivete

Nome:
Ivete de Avila

Ano de formatura:
1981

Faculdade:
Faculdade de Medicina da UFMG

Especializa¢oes, pés-graduagao:

Residéncia Médica de Obstetricia e Ginecologia HGIP-IPSEMG 1983.

TEGO 1983.

Mestrado em Ciéncias da Saude 2008

Doutorada em Saude da Mulher em 2019

Presidente da Sociedade Brasileira de Laparoscopia, SOBRACIL 1999.
Presidente da Comissao Especializada de Endometriose da FEBRASGO 2012.

Motivo de ter escolhido se especializar em ginecologia—obstetricia:
na faculdade, no estagio de GO, me encantei pela obstetricia e endocrinologia feminina.
Ja a paixdo pela cirurgia e laparoscopia descobri durante a residéncia médica.

Cidade onde mora:
Belo Horizonte.

Trabalha em qual(is) servigo(s):

Biocor Instituto, Materdei Contorno e consultério préprio.



Em quais atividades trabalha hoje em dia:
Ginecologia clinica e cirurgica, area de atuagao em
video endoscopia para tratamento de doencgas
benignas com foco na cirurgia de endometriose.

Qual 4rea se dedica?

Trabalhei no HGIP do IPSEMG até 2016 quando fui
coordenadora da Residéncia Médica de Obstetricia e
Ginecologia por mais de 15 anos. Atualmente atendo no
meu consultério e coordeno a Clinica Ginecoldgica do
Biocor Instituto.

Familia:
de médicos. Meu pai foi medico cirurgido e clinico geral no interior e, minha sobrinha é Médica Residente de
GO no Rio.

Hobbies e atividades extra medicina que gosta:
Viagens e vida saudavel. Pratico diariamente atividade fisica, meditagao e leituras.

Como vé a ginecologia-obstetricia hoje:

Somos parceiros das nossas pacientes na busca de qualidade de vida. H4 demandas femininas na
atualidade como engajamento no mercado de trabalho, adiamento da maternidade e aumento da
expectativa de vida que devemos responder com ciéncia e tecnologia. E ai que entramos com avangos de
contracepgao, de preservacao da fertilidade, de promogéo da vitalidade genital péds-menopausa, da cirurgia
minimamente invasiva e outros mais.

Papel da SOGIMIG para o ginecologista-obstetra:
Faco parte na SOGMIG desde a Residéncia Médica. Acho importante esta associagéo para a interagdo entre
colegas, troca de experiéncia e promogao de eventos em busca de aprimoramento cientifico.

Quer acrescentar algo? Quer deixar alguma mensagem?

Praticar nossa especialidade requer reciclar nossos conhecimentos a todo momento, abracar novas
tecnologias sem deixar de lado o acolhimento e a empatia com nossas pacientes. O mercado de salde esta
com novos desafios que temos de responder com qualidade assistencial e valorizagao do nosso trabalho.
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Doutor Francisco

Nome:
Francisco Lirio Ramos Filho

Ano de formatura:
1992

Faculdade:
UFMG

Especializagoes, pds-graduagao:

residéncia de G.0O. na Santa Casa BH; mestrado e
doutorado em saude materno-infantil pelo Ensino e
Pesquisa Santa Casa BH.

Motivo de ter escolhido se especializar em ginecologia - obstetricia:

No 4° ano da graduagao foi o primeiro contato com a obstetricia, tendo como professor o Dr.
Manuel Mauricio Gongalves. Ficava fascinado com as aulas dele, que além das discussdes tedricas
também relatava sua experiéncia do dia a dia nas maternidades. Esse meu primeiro contato com a
especialidade me levou a optar pela realizagao no ultimo ano curso médico dos internatos de
ginecologia e obstetricia, que eram 2 internatos distintos até entdo. Meus plantdes na Maternidade
Otto Cirne do Hospital das Clinicas da UFMG eram realizados com a residente Madalena Maria
Ferreira Martins, sempre muito solicita para tirar todas minhas duvidas e me auxiliando no exame
fisico das mulheres que acolhiamos juntos na admissdo da maternidade.

No mesmo periodo iniciei também o acompanhamento das aulas tedricas e ambulatérios de
ginecologia na Santa Casa de Belo Horizonte, reforgando ainda mais meu carinho e minha paixao
pela especialidade.

Cidade onde mora:
Belo Horizonte

Trabalha em qual(is) servigo(s):
Maternidade Hilda Branddo — Santa Casa BH (coordenagédo médica); Faculdade de Minas — Faminas
BH (professor e coordenador do Internato de ginecologia e obstetricia)

Em quais atividades trabalha hoje em dia:

supervisdo do internato de ginecologia e obstetricia da Santa Casa BH dos cursos de medicina da
Faminas BH, UNIFENAS BH, Universidade de Itaina e UniBH; coordenagdao médica da Maternidade
Hilda Brandao da Santa Casa BH.



Qual drea se dedica?

Hoje trabalho na Maternidade Hilda Brandao
da Santa Casa BH; na Faculdade de Minas —
Faminas BH; clinica privada de ultrassom e
como instrutor do curso de emergéncias
obstétricas e do curso de gravidez de alto
risco da SOGIMIG, sendo membro do Comité
de Gravidez de Alto Risco e Medicina Fetal.

Familia:
casado e temos 2 filhos.

Hobbies e atividades extra medicina que gosta:
assistir a um bom filme com minha esposa; viagens com a
esposa e filhos.

Hobbies e atividades extra medicina que gosta:
assistir a um bom filme com minha esposa; viagens com a esposa e filhos.

Como vé a ginecologia-obstetricia hoje:

ao longo dos anos estamos vivenciando a importancia do respeito a autonomia das mulheres, que
querem fazer parte na tomada de decisées dos

cuidados a sua prépria saude; portanto com a necessidade do especialista em demonstrar com
convicgao e informagdes técnicas o beneficio do ato médico que sera realizado: principio da
beneficéncia (obrigagdo ética de maximizar o beneficio e minimizar o prejuizo). Com essa atuagdo
respeitosa e assertiva, com o objetivo de sempre fazer o bem, certamente nossa especialidade serd a
cada dia mais respeitada e valorizada.

Papel da SOGIMIG para o ginecologista-obstetra:

A SOGIMIG é a nossa referéncia em saude da mulher; tem um papel fundamental nas atualizagdes da
especialidade e também em fornecer informagdes confidveis ao publico feminino.

Também tem um grande papel representativo dos ginecologistas e obstetras no ambito regional, junto
a entidades publicas e privadas, com promogao de a¢des que valorizem o trabalho do especialista e
fornecendo orientagdes / suporte aos colegas em casos de questionamentos éticos ou disciplinares.

Quer acrescentar algo? Quer deixar alguma mensagem?
Parabéns a toda Diretoria da SOGIMIG pela atuagao na valorizagao e qualificagdo da especialidade.
Espero que a SOGIMIG sempre esteja presente no dia a dia dos médicos e das mulheres.



TEGO 2022

A SOGIMIG felicita os associados aprovados na

prova de titulo de especialista em ginecologia e
obstetricia (TEGO) 2022.

A valorizagio da especialidade passa pela

obtencio do titulo de especialista!

Bem vindos a SOGIMIG !

Aproveitem as vantagens de ser associado:

J Descontos em inscrigcdes de Congressos e cursos

J Area exclusiva no site Sogimig com artigos comentados e
posicionamentos da entidade

Siga a SOGIMIG nas redes sociais!




TEGO 2022

FEDERA{;AU EBRASILEIRA DAS ASSDCIAQGES DE GINECOLOGIA E
OBSTETRICIA EDITAL DO EXAME DE SUFICIENCIA PARA DBTEN(;.AD Do
TITULO DE ESPECIALISTA EM GINECOLOCGIA E OBSTETRICIA - TEGO 2022
RETIFICACAQ DA RELACAO DOS APROVADOS - TEGO 2022
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MEMORIA
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Gerson Lopes

Ano de formatura:
1979

Faculdade:

Medicina da UFJF (Juiz de Fora — MG)
Residéncia, especializagdes, pés-graduacao:
Residéncia em GO na Maternidade Odete
Valadares/BH; Especializagcdo em GO e
posteriormente Atuagao em Sexologia pela
FEBRASGO,; e Especializagdo em Sexologia
Clinica pela Federagao Latino-americana das
Sociedades de Sexologia — FLASSES.

Vocé se espelhou em algum colega? Teve alguém como referéncia na carreira?

Tenho trés referéncias médicas em minha carreira que sdo: José Salvador Silva, Lucas Monteiro
Machado e Ricardo da Cunha Cavalcanti e na psicologia Wolber de Alvarenga.

Como foi a mudanga da GO para a Sexologia

Foi dificil e ousada pois na época e durante muitos anos ninguém no Brasil passou a dedicar no
consultdrio privado apenas em Sexologia. Inclusive, em um congresso médico um famoso obstetra
carioca que me conhecia disse que estaria trocando uma carreira promissora de obstetra para outra
cuja seriedade era discutida. Porém, acredito que valeu a pena.

Em quais atividades trabalha hoje em dia

Consultério privado de sexologia; desenvolvimento de cursos pelo Depto de Medicina Sexual da Rede
Mater Dei de Saude e pelo Instituto de Saude Sexual e Educagao Continuada - ISSEDUCA. Dedico no
tempo que sobra, o lazer com vinhos dando alguma consultoria de modo a conciliar prazer e trabalho.
Nao deixo o vinho me dar muito trabalho pois ai ele deixara de me dar prazer.



MEMORIA

SOGIMIG

Qual drea se dedica?

Ja fui consultor em projetos de educagéo em sexualidade junto a entidades internacionais (Fundo
das Nagoes Unidas para a Populagéo - FNUAP), estados (Ceard), municipios (Natal), entidades
privadas como colégios (Montessori), empresas multinacionais (antiga Belgo-Mineira), corrdenador
de varios cursos de pés graduagao em Educagao Sexual, assim como emSexologia em faculdades de
MG (FUMEC), como de outros estados (ES- Faculdade Salesiana). O ensino nunca saiu de minha vida
e pretendo de imediato retomar cursos com a Rede Mater Dei de Saude. Recebo muitos convites de
entidades médicas, mas mantenho apenas uma co-editoria da revista FEMINA e de membro da
Comissao Nacional de Sexologia da FEBRASGO, pois acho que ha um momento que temos que
afastar para dar espaco para os jovens sem deixar de lado, naturalmente, da convivialidade.

Como vocé avalia a evolugio da Sexologia do inicio até hoje?

A Familia continua muito pouco presente na educagéo sexual dos filhos, infelizmente deixando a
cargo das redes sociais que deseducam mais que educam, quando a familia a meu ver é a principal e
genuina educadora aos filhos na sexualidade e no amor.

Atividades extra-medicina:
projetos de qualidade de vida para empresas
que ja coordenei infelizmente acabaram.

Como foi a experiéncia de presidir a
SOGIMIG:

Um momento importante e honroso em minha vida.
Realizagdes durante a sua gestdao da SOGIMIG:
aumento da integragdo com os colegas do interior,
desenvolvimento do Curso de Preparagao para o Tego,
realizagao do Congresso Latino-americano de
Educacao Sexual e Sexologia.

Alguma curiosidade que queira contar
sobre a sua carreira?

Foi quando soube por um sexélogo francés que uma colega médica deste pais tinha um site “Vin &
Sexualité” e resolvi fazer um aqui ja que o dela nao existia mais. E surpresa foi quando passou a ser um
dos mais acessados no Brasil e a Newsletter mensal era distribuida a milhares de GO brasileiros
cadastrados que até hoje quando me encontram pedem o retorno do site e da NL.

Quer deixar alguma mensagem para o associado?

Como beber vinho nao pode ser um ato isolado e sim compartilhado, todo médico deve participar
ativamente de suas entidades associativas,em prol de um beneficio maior a todos.



CONTABILIDADE

PARA MEDICOS:

Nome: MARINA LIS ABREU BARROS

Empresa: ABREU BARROS SERVICOS CONTABEIS
Telefone: 3441-3634

Registro no CRC: MG-005472/0-2

Formacgao: Contadora

1- No caso do médico profissional liberal a confecgio do
livro-caixa ¢ a melhor op¢ao fiscal?

Sim, com a elaboragao do livro caixa sera possivel calcular a base de calculo para
incidéncia do IRPF considerando as despesas necessarias aos processos diarios do
profissional liberal.

2- Quais despesas podem ser langadas?

Os profissionais liberais podem deduzir despesas das receitas relacionadas ao exercicio
da atividade profissional, desde que estejam escrituradas corretamente.
Outras despesas dedutiveis que podem constar no Livro Caixa sao:
e Remuneragao a servigos terceirizados, com vinculo empregaticio, incluindo encargos
trabalhistas;
e Emolumentos pagos a terceiros, referentes a retribuicao pelos servigos;
¢ Despesas com a manutencgao de custeio das atividades profissionais;
e Pagamentos a terceiros, sem vinculo empregaticio, desde que se caracterize como
necessario ao exercicio;
e Despesas com livros técnicos ou roupas especiais para o desempenho das
atividades;
e Honorarios pagos a contabilistas;
¢ Custos relacionados ao comparecimento em encontros cientificos, necessarios ao
desempenho da profissao ou a especializagao;
e Gastos com propagandas, relacionadas a sua atividade.

3- Despesas de pagamento de entidades médicas (AAMG,
SOGIMIG, FEBRASGO, Sindicato, inscri¢des em congressos, etc)
podem ser utilizadas?

Sim, com a elaboragéo do livro caixa sera possivel calcular a base de calculo para incidéncia
do IRPF considerando as despesas necessarias aos processos diarios do profissional liberal.
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PARA MEDICOS:

4- Quais despesas nio podem ser langadas?

Despesas nao relacionadas atividade profissional. Existem perguntas importantes para definir
a dedutibilidade do gasto: a) gasto é necessario a prestagéo de servigos? b) o gasto esta
intrinsecamente ligado a atividade profissional? e c) O gasto é normal? Se a resposta for sim,
considera-se dedutivel a despesa.

Obs.: A legislagéo fiscal exige, ainda, que as despesas langadas no livro caixas estejam
devidamente comprovadas por documentos habeis e idoneos (como notas fiscais, recibos e
contratos) a comprovarem a sua natureza, a identidade do beneficidrio, a quantidade, o valor
da operagao e as demais caracteristicas relacionadas a transagao.

S- Como fazer?

No caso do médico auténomo (aquele que recebe rendimentos do trabalho sem vinculo
empregaticio), é possivel deduzir as despesas escrituradas no Livro-Caixa direto da base de
calculo do seu imposto de renda. As receitas e despesas deverao ser relacionadas
mensalmente, de forma cronoldgica, no Livro-Caixa. Esse registro pode ser feito utilizando
planilhas em papel ou em Excel.

E permitida a escrituracao fiscal do livro caixa pelo sistema de processamento eletrénico, em
formularios continuos, com suas subdivisdes numeradas em ordem sequencial ou
tipograficamente. Apds o processamento, os impressos devem ser destacados e
encadernados em forma de livro, lavrados os termos de abertura e de encerramento em que
conste, no termo de abertura, o nimero de folhas ja escrituradas, nao contendo intervalo em
branco, nem entrelinhas, borraduras, raspaduras ou emendas.

Todos os pagamentos realizados pelos profissionais autbnomos a servigos terceirizados se
tornam dedutiveis apenas no més de sua quitagao, ainda que sejam referentes a prestacao
em meses ou anos anteriores.

A Secretaria da Receita Federal do Brasil (RFB) disponibiliza o Programa Carné-ledo que
permite a escrituragao do livro Caixa més a més pelo sistema de processamento eletrénico no
site http://www.receita.fazenda.gov.br.

Observar que as despesas nao devem ultrapassar as receitas. Caso isso acontega, o
excedente pode ser somado aos meses seguintes, até dezembro do ano vigente (despesas
em excesso ndo devem ser transferidas para o préximo ano).

6- Como utilizar a previdéncia privada para abatimento fiscal?

0 beneficio fiscal é concedido na declaragao de imposto de renda da pessoa fisica, ndo tendo
relagcdo com o livro caixa.

O PGBL é um tipo de previdéncia privada. Apesar de ser diferente de outros titulos, o Plano
Gerador de Beneficio Livre é considerado como uma previdéncia complementar. Por conta disso,
quando o PGBL é declarado no Imposto de Renda, existe a possibilidade de deduzir até 12% da
renda tributavel anual do tributo federal. Isso ocorre porque, somente no momento do resgate, o IR
sera cobrado sobre o investimento ( Fonte FDR: https://fdr.com.br/2022/05/11/pgbl-no-imposto-
de-renda-como-declarar-como-funciona-deducao-vale-pena/)

A possibilidade de deduzir até 12% da renda tributavel anual vale apenas para o modelo completo
da declaragao do IR.
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7- E as doagGes para cultura e esporte?

0 beneficio fiscal é concedido na declaragao de imposto de renda da pessoa fisica, ndo tendo
relagdo com o livro caixa.

* Fazendo a doagao na declaragao de imposto de renda pessoa fisica

Ao preencher a declaragao do Imposto de Renda, o contribuinte pode escolher o Fundo do Idoso
ou do Estatuto da Crianga e do Adolescente para o qual quer doar e a esfera de atuagao -
nacional, estadual ou municipal. No entanto, ndo é possivel escolher uma entidade. E necessério
escolher o modelo completo da declaragéao, conferir o valor do imposto devido e confirmar a
opcao “Doagdes Diretamente na Declaragao”.

No formulario, o contribuinte devera clicar no botdao “novo” e escolher o fundo. Em seguida, devera
informar o valor a ser doado, respeitando o limite de 3% do imposto devido para cada fundo e 6%
de doacoes totais. O programa gerara o Darf, que devera ser pago até o dia final de entrega da
declaragao, sem parcelamento.

Nessa modalidade, o contribuinte também nao pode doar, patrocinar ou investir em projetos de
incentivo a atividades audiovisuais, incentivo ao esporte ou a cultura, também nao podera abater
doagdes para o PRONON e PONAS
(https://confirp.com.br/veja-como-fica-doacoes-de-imposto-de-renda-com-mudancas-recentes/)

8- Despesas de satide e educagio podem ser abatidas?

Sim. A dedutibilidade é possivel na declaragao de imposto de renda da pessoa fisica, modelo
completo, ndo tendo relagdo com o livro caixa.

Consideram-se despesas médicas ou de hospitalizagao os pagamentos efetuados a:
* Médicos

* Dentistas

* Psicélogos

* Fisioterapeutas

* Terapeutas ocupacionais

* Fonoaudidlogos

* Hospitais

* Exames laboratoriais

« Servigos radiol6gicos

* Aparelhos ortopédicos

* Préteses ortopédicas e dentarias.

Despesas com educacgao



CONTABILIDADE

PARA MEDICOS:

“Despesas com educagdo tém um limite anual para deduzir. Em 2022, o limite foi de RS 3.561,50
por pessoa ou dependente. Nesse caso, sao despesas dedutiveis no Imposto de Renda os gastos
com creche, pré-escola, ensino fundamental, médio e superior — graduagao e pds-graduagao —,
além de ensino técnico e tecnoldgico. No entanto, vale destacar que as despesas com transporte,
uniforme e material escolar ndo sao dedutiveis. Também nao entram cursos, como o de linguas”.
(https://mag.com.br/blog/dinheiro/artigo/quais-despesas-podem-ser-deduzidas-do-imposto-de-
renda)

E preciso ter todos os comprovantes dessas despesas. Também se deve guardar esses
comprovantes por cinco anos para o caso de cair na malha fina e a Receita pedir a comprovagao
destes gastos. Sera preciso escolher se a despesa foi realizada com o titular, dependente ou
alimentando (que é a pessoa a quem se paga pensao alimenticia judicial). Informe o CPF/CNPJ e
nome do profissional/ empresa que realizou o servigo e o valor pago. A parcela nao
dedutivel/valor reembolsado é aquela que foi reembolsada pelo plano de saude, por exemplo.

9- Hoje temos visto uma forte pressio para o médico se tornar
pessoa juridica. Essa pejotizagio, do ponto de vista fiscal é boa,
ruim ou depende?

Depende das bases contratuais. Para os contratantes é uma formalizagdo importante, para os
contratados deve-se fazer alguns calculos do valor da prestagao de servigos tomando como
base minima o salério e as verbas incidentes:

Horas Extras;

Adicional Noturno;

Adicional de Periculosidade;

Adicional de Insalubridade;

DSR;

1/12 de férias +1/3 de férias

1/12 de decimo terceiro

FGTS mensal

etc...

10- Os médicos tem a fama de serem bastante desorganizados
nestas questoes administrativas e fiscais. Procede?

(Prefiro pensar que a fama de desorganizados no que tange a questdes administrativas e
fiscais ocorreu no passado. Atualmente, com o uso da tecnologia, as inumeras ferramentas de
apoio financeiro/administrativo, os médicos estdo mais organizados e controlados.



CURSOS SOGIMIG

Atualmente, a SOGIMIG tem em seu Portfdlio 6
cursos exclusivos, sendo eles:

4 desses cursos sao ofertados pelo CRMMG (conforme portfélio),
diretamente no site da institui¢ao, através do link de Educacgao
Continuada. Sao eles:

Emergéncias Obstétricas (CEOQ) — Coordenado pela Dra.
Juliana Silva BarraCurso
Atendimento da Mulher no Pronto Socorro (CAMPS) —

Coordenado pelo Dr. Eduardo Batista Candido
Gravidez de Alto Risco (GAR) — Coordenado pela Dra.
Inessa Beraldo de Andrade Bonomi
Trauma Perineal Obstétrico (CETPO) — Coordenado
pelo Dr. Mucio Barata Diniz




CURSOS SOGIMIG

Em 2022 tivemos:

32 cursos realizados 784 profissionais capacitados

2021/2023 (até o momento):

41 cursos realizados 975 profissionais capacitados

Outros Eventos (Congresso,

Encontro, Simpdsios, etc.)

6 eventos 869 profissionais capacitados




